La vacuna contra la influenza A(H1IN1)
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LE BRINDA PROTECCION

Las mujeres embarazadas se pueden enfermar gravemente
de la influenza A(H1N1).

El Ministerio de Salud recomienda que se vacune contra la
influenza A(H1N1) si esta embarazada.

Manténgase segura, una sola vacuna contra la influenza A(HIN1)
en cualquier etapa de su embarazo la protege a usted y a su bebé.
Puede vacunarse en su centro de salud.




TODOS pueden PREVENIR LA INFLUENZA
en el trabajo y en casa.

LIMPIE

Lavese las manos con agua
y jabon antes de preparar
alimentos o después de
toser o estornudar.

CUBRA

CuUbrase la boca con la
parte interna del brazo
al toser o estornudar.

DISTANCIA

Mantenga una buena
distancia de las personas
enfermas.




La vacuna contra la influenza A(H1IN1)

LE BRINDA PROTECCION

Las personas con ciertas enfermedades cronicas se pueden enfermar
gravemente de la influenza A(H1N1).

El Ministerio de Salud recomienda que se vacune contra la influenza A(H1N1)
si padece de VIH, diabetes o problemas de la respiracion

Protéjase si tiene VIH, diabetes, o problemas de la respiraciéon




LE BRINDA PROTECCION

El Ministerio de
Salud le
recomienda

gue se vacune
contra la
influenza
A(H1N1)

Personas con enfermedades Mujeres embarazadas
cronicas

Manténgase seguro — Puede conseguir la vacuna en su centro de salud
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